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Groupe de pilotage

http://www.staedteverband.ch/
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Groupe 

d’accompagnement

http://vierte-welt.ch/
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1. Historique du Programme

Années 1990 : 

demande d’un plan 
d’action

1998 -2006 : 

interventions 
parlementaires

2010 : 

rapport du Conseil fédéral 
sur une stratégie globale de 
la Suisse en matière de lutte 

contre la pauvreté

2012 : décision du Conseil fédéral de 
lancer un programme

2013 : Programme national de 
prévention et de lutte contre la pauvreté 

adopté par le Conseil fédéral

2014-2018 : 

mise en œuvre du 
concept

2017 et 2018 : 

évaluation du 
programme

2018 : 

rapport final au 
Conseil fédéral

?
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Approche fondée sur la       contre Approche fondée sur

situation de vie les capacités

2. Compréhension de la pauvreté

Travail

Formation

Revenu, 

fortune

Turquois : domaine matériel

Gris: domaine immatériel

Santé

Statut de 

résidence

Chances

de partici-

pation à 

la société

Logement

Gris clair: Potentiel individuel
Gris foncé: Conditions cadre de la société

Moyens financiers, état de 

santé, niveau de 

formation

Accès aux systèmes de 

formation et de santé, au 

marché du travail et à la 

protection sociale
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La pauvreté en Suisse

• En Suisse, 530 000 personnes sont touchées par la pauvreté 

monétaire, dont 73 000 enfants et jeunes de moins de 18 ans. 

Les plus touchées sont les familles monoparentales et les 

personnes peu qualifiées (autrement dit qui n’ont pas suivi de 

formation postobligatoire).

• Un million de personnes environ sont exposées à la 

pauvreté. Les plus menacées sont les chômeurs de longue 

durée, les familles comptant trois enfants ou davantage, 

ainsi que les enfants et les jeunes de moins de 18 ans.

• Quelque 500 000 adultes entre 25 et 64 ans n’ont pas de 

diplôme du degré secondaire II.
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La formation ainsi que l’intégration sociale et professionnelle 

constituent la meilleure des protections. 

L’encouragement des chances de formation débute dès la petite 

enfance.

• Les jeunes menacés par la pauvreté ont besoin de soutien pour la 

transition de l’école vers la formation professionnelle et l’entrée 

dans la vie active. 

• Les adultes peu qualifiés ont besoin de possibilités pour améliorer 

leurs compétences de base ou suivre une formation de 

rattrapage. 

• L’intégration professionnelle et sociale peut être favorisée par des 

postes de travail sur le marché secondaire de l’emploi.

• L’amélioration des conditions de vie générales telles que 

l’approvisionnement suffisant en logements acceptables, des 

mesures de soutien en faveur des familles en difficulté, des 

informations facilement accessibles sur les mesures de soutien pour 

la prévention de l’endettement sont également importantes.

Approches de prévention de la pauvreté
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2014 

Élaboration

Développe-
ment

2015-2016 
Mise en 
œuvre I

22.11.2016 
conférence 
nationale

2016-2017 
Mise en 
œuvre II

2018
Conclusion, 
vérification 

des résultats &

conférence 
nationale

Générer du savoir, tester 

de nouvelles approches

Approfondir, concentrer, traduire 
et diffuser du savoir, 
mise en réseau et information 
des acteurs

3. Objectifs et phases du programme



Programme national contre la pauvreté  2014-2018

22.11.2016 Conférence nationale à Bienne
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4.  Champs d’action et thèmes

Chances de formation

Soutien aux enfants défavorisés 
en âge (pré)scolaire 
Choix professionnel

Transition vers une formation professionnelle 
initiale et vers le marché du travail

Amélioration des compétences de base et 
formation de rattrapage pour les adultes

Intégration sociale et 
professionnelle

Conditions de vie

Logement
Pauvreté des familles 

Accès des personnes à 
l’information

Monitoring
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4.  Champ d’action «Chances de formation» 
et ses thèmes

• Soutien aux enfants défavorisés en âge 
(pré)scolaire

• Choix professionnel

• Transition vers une formation 
professionnelle initiale

• Transition vers le marché du travail

• Amélioration des compétences de base et 
formation de rattrapage pour les adultes
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5. État des lieux: publications sur le 

thème du choix professionnel
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Thème : choix professionnel

• Il appartient aux écoles, aux services d’orientation 

professionnelle et aux parents d’aider les jeunes du 

niveau secondaire à choisir une profession. 

• En règle générale, les parents ayant un bon niveau de 

formation coopèrent plus étroitement avec les 

enseignants que ceux qui sont peu formés. 

• Les offres de soutien destinées aux parents peu formés 

et socialement désavantagés doivent donc être 

particulièrement faciles d’accès. 
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• Soutien financier : prévoir des ressources suffisantes

• Transmission de connaissances et d’aptitudes, éveil 

d’intérêts

• Expériences et connaissances relatives au système de 

formation 

• Recours au réseau social et aux relations personnelles

• Fonction de modèle, attitude face aux études et au 

travail 

• Soutien émotionnel : feed-back, encouragement, 

consolation, intérêt, motivation, encadrement

Tâches parentales en lien avec le choix 

professionnel
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Mesures de soutien aux parents: le point de vue 

des professionnels interrogés

Soutien émotionnel

•Développement de la confiance en soi et de l’auto-efficacité parentale
•Utilisation des ressources des parents
•Résolution des conflits intrafamiliaux

•Aide financière
•Adaptation des coûts
•Information sur les bénéfices à 
long terme d’une entrée réussie 
dans le monde du travail

•Transmission de connaissances
•Développement de compétences 
pratiques

•Promotion de la réflexivité parentale
•Développement de stratégies pour 
renforcer l’enfant

•Promotion des réseaux et des 
relations personnelles

•Facilitation de l’accès à des 
offres existantes et aux 
institutions concernées
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• …spécialistes qui développent des offres destinées aux 
parents peu formés et socialement défavorisés dont les 
enfants doivent choisir une profession ou qui sont appelés à 
améliorer les offres existantes :

• dans les écoles
• au sein de l’administration communale ou cantonale 
• dans des organisations privées

Exemples : 

• orientation professionnelle, services sociaux, enseignants en charge 

du choix professionnel, aide à la jeunesse et activités de jeunesse 

extrascolaires, aide familiale, formation parentale, services de 

migration et d’intégration, programmes de mentoring ou coaching, 

offices de l’école obligatoire et de la formation professionnelle

Destinataires du guide
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Exemples d’instruments pour faciliter et 

engager la discussion avec les parents

Supports didactiques et pédagogiques disponibles sur le site

du Centre suisses de services (CSFO/SDBB). 
http://www.sdbb.ch/dyn/12.asp

http://www.sdbb.ch/dyn/12.asp
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• www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-

programm-fr/detail/document1/Studie/show/studie-eltern-

begleiten-ihre-kinder-bei-der-berufswahl/

• www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-

programm-fr/detail/document1/Studie/show/leitfaden-eltern-

und-die-berufswahl-ihrer-kinder-wirksame-

unterstuetzungsangebote/

• versions imprimées peuvent être commandées gratuitement 

sous www.bundespublikationen.admin.ch (sous indication du 

numéro de commande que vous trouvez sur les sous-sites respectifs)

Liens vers les publications

http://www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-programm-fr/detail/document1/Studie/show/studie-eltern-begleiten-ihre-kinder-bei-der-berufswahl/
http://www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-programm-fr/detail/document1/Studie/show/leitfaden-eltern-und-die-berufswahl-ihrer-kinder-wirksame-unterstuetzungsangebote/
https://www.bundespublikationen.admin.ch/cshop_bbl/b2c/start.do
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5. État des lieux: publications sur le 

thème de l’encouragement précoce

22.11.16
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• www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-

programm-fr/detail/document1/Studie/show/studie-

wirksamkeit-von-angeboten-der-fruehen-foerderung/

• www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-

programm-fr/detail/document1/Studie/show/leitfaden-kriterien-

wirksamer-praxis-in-der-fruehen-foerderung/

• www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-

programm-fr/detail/document1/Studie/show/fokuspublikation-

elternzusammenarbeit-im-kontext-der-armutspraevention/

• versions imprimées peuvent être commandées gratuitement sous 

www.bundespublikationen.admin.ch (sous indication du numéro de 

commande que vous trouvez sur les sous-sites respectifs)

Liens vers les publications

http://www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-programm-fr/detail/document1/Studie/show/studie-wirksamkeit-von-angeboten-der-fruehen-foerderung/
http://www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-programm-fr/detail/document1/Studie/show/leitfaden-kriterien-wirksamer-praxis-in-der-fruehen-foerderung/
http://www.contre-la-pauvrete.ch/etudes/studien-nationales-programm-fr/detail/document1/Studie/show/fokuspublikation-elternzusammenarbeit-im-kontext-der-armutspraevention/
https://www.bundespublikationen.admin.ch/cshop_bbl/b2c/start.do
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D’autres études dans le champs d’action

«Chances de formation» et «conditions de vie»

mars 2017 printemps 2018automne 2017



Programme national contre la pauvreté  2014-2018 29

• Newsletter et publications sur www.contre-la-pauvrete.ch

• Colloque du Programme national: approches innovantes de 

prévention de la pauvreté, avec focalisation sur les chances 

de formation le 4 septembre 2017 au Kongress- und 

Kulturzentrum, Aarau

• Séminaires regionaux pour les petites et moyennes 

communes sur les stratégies de l’encouragement précoce de 

l’automne 2017 au printemps 2018

• Visites de projets sur place pour les responsables de la 

prévention de la pauvreté (2018)

• Conférence nationale de clôture, le 6 septembre 2018 à 

Berne

Perspectives

http://www.contre-la-pauvrete.ch/
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Je vous souhaite des échanges stimulants! 

Office fédéral des assurances sociales (OFAS)

Domaine Famille, générations et société

Secteur Vieillesse, générations et société

Talitha Schärli Petersson, cheffe de projet

talitha.petersson@bsv.admin.ch / tél. 058 462 75 91 

www.contre-la-pauvrete.ch

mailto:talitha.petersson@bsv.admin.ch
http://www.contre-la-pauvrete.ch/

